
TEMPS DE TRISTESSE 

 
Temps de tristesse 
Jours qu’on rapièce 
Temps de faiblesse 
Ennui qui blesse 
 
 
Temps de l’attente 
De la descente 
Temps qui enfante 
La mésentente 
 
 
Temps de fêlure 
Où rien n’est sûr 
Temps de brisure 
Où rien ne dure 
 
 
Temps de la crainte 
Et puis des feintes 
Temps qui t’éreinte 
Toi et tes plaintes 
 
 
Temps d’indolence 
Sans assurance 
Temps de violence 
Sans indulgence 
 
 
 
 

 

 
Temps de la peine 
Qui te malmène 
Temps qui t’enchaîne 
Rempli de haine 
 
 
Temps de terreur 
Trop longues les heures 
Temps de rancœur 
De pannes de cœur 
 
 
Temps de l’angoisse  
Peurs qui te glacent 
Temps qui te lasse 
Qui te terrasse 
 
 
Temps du remords 
Toujours plus fort 
Temps de la mort 
Qui frappe encore 
 
 
Temps du regret 
Bon gré mal gré 
Temps du rejet 
Des glas gercés 

 
19/12/04 et 17/05/07 
www.robertcasanova.fr 


