
MON ÂME À LA DÉRIVE 
 
C’est d’une rivière lascive 
Que je foule les deux rives, 
Jonas à la dérive, 
Fuyant seul mon Ninive. 
 

Et je ne sais s’il faut 
Remonter à sa source 
Ou me laisser aller 
Là où finit sa course ; 

 
Retrouver le torrent 
Qui rouvrirait mes veines, 
Noyer dans l’océan 
Mes tristesses et mes peines ; 

 
Attendre de la baleine 
L’immense bouche salvatrice, 
Lessiver dans l’eau saine 
Mes angoisses destructrices. 

 
Au fond de ma détresse, 
Je pressens dans mon âme 
L’appel que Tu m’adresses 
Pour que je Te réclame. 

 
Que ma bouche sans salive 
Bénisse donc Tes eaux vives 
Et que mon cœur cultive 
Ta tendresse qui ravive ! 
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Jonas avait été choisi par Dieu pour qu’il demande aux habitants de la ville de Ninive de se convertir. 
Craignant d’être combattu par ceux-ci, il se sauve le plus loin possible en s’embarquant sur un navire. Mais 
Dieu envoie une tempête et les marins le lancent à la mer. Une baleine le recueille et le rejette trois jours plus 
tard sur le rivage. Acceptant sa mission, il va à Ninive où tout le monde l’écoutera et se convertira. 


