
LES ESTOCADES 
DU TEMPS 
 
Les estocades du temps 
Délabrent tous nos serments 
A longs coups d’habitudes 
Qui blessent nos certitudes 
 
Parfois de temps en temps 
Nos assurances d’antan 
Défient nos solitudes 
Froissées de lassitudes 
 
On aimerait bien pourtant 
Retrouver le bon temps 
Béni des doux préludes 
Sans craindre les servitudes 
 
Alors on cherche comment 
Accepter sagement 
Un avenir moins rude 
Pour vivre en plénitude 
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